Anne 3 nnmero 23 giovedi & Febbraio 2003

Giovedi 6 Febbraio 2003

Tra galani e tortelli: tutte le specialitd della pastlm‘:na veneta. Le novita amvanu dal Giappnne

A Camevale ¢’e piu gusto

di Elisabetta Hamparss

PADROVA - Camevale lempo di
maschere ¢ di peccals di gola. 1 ve-
ri protagonisti del camevale itakia-
BO ¢ SOprAtiuibo venelo restanda:
fritielle ¢ galani. Cheamaiedi come
videle: reppole, frifoe, bugle, cro=
soli, frappe, chiacchicre, a dispet-
1o del var nomd dialetiali la so-
slanza non cambia 5 tratta sem-
pre ch dolel poven con una tradi-
zione antichissima i cui semplice
impasto di faring, uova, rucche-
o, uveiia € paincdi & alla base &
quasi tutie le elaborazsom, smlvo
qualche piccola variante che mo=
difica sobo parzizlmente 1l gusto
con laggiunta magari di panticola-
ri fnoami Spsemialn.

Alla pasticceria Estense in via
Forcellini a Padova 4 scopre che
mon mancano be novitd & an mer-
cato... ghiotlo, Perché oltre alle
fritielle normali. coa crema, raba-
wne ¢ reolin. = irovano anche
tortelli € i mvioli ripieni, prepara-
ik come dei veri ¢ propn lortello-
ni. La pasta dei galani viene fancis

ta di morbida nutella o di sapori-
ta mosiardo. Promi in LH‘.:'IL& -
condi da quando vengond deica-
lamenie n izl mell'olio di
rl 1 s p¢ﬂ'| i:
ar s c
diviene dorata e
lepgermmente croc-
cante. Lina forma
nuova rispetio al
clzesico lano
che il proprictanc
Soserhini g
porlabo
pone nel suo ulti-
mo Viaggio come
rappreseniante
della pu.ltmnn
ialiana in orkene
tc, Ma la speciali-
tr i quest anno
sona le [nticlle di
mele propric co-
me quelle che cu-
cimava zio

Papenng per colais-
fie. 5 traita.di una mela shuccia-
1a tagliata a rondelle passata in
una pastella e ritta:; una kecoomia
alla guale & proprio impossibile
resistere. fuse) g

guasi woglia d|

In gusesto
wassaio di
frittells viene

Tuflarsi
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PADOVYA - Ma se & vero che in questo

vendono in media nelle pasticcerse ll:led{l
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come tulti i duh. Anzi io i includo anche nelle
mie dicte sia per | bamibind, sia per gli sdulti alme-
no chi o vi siano gravi pa
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